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“Taller Valores y Desarrollo Personal” 

 

Objetivo: Los participantes analizarán los elementos que les faciliten el desarrollo 
personal a través del autoconocimiento y su calidad personal, y se sensibilicen sobre la 
importancia de los valores y la mejora continua como un elemento fundamental de las 
personas que buscan la superación personal y profesional 
 
Dirigido a: Todo personal 

 

1. Los valores, la Calidad y las personas  

• Valores y principios 

• Relevancia de la calidad personal y la mejora continua  

 

2. Estándares de calidad personal  

• Evaluación de la Calidad Personal  

• Estándares para la Calidad Personal  

• Factores que alteran los Estándares de Calidad  

 

3. Mi calidad personal  

• El Nivel Actual de Calidad Personal  

• Nivel Ideal de Calidad Personal  

• La Brecha entre sus estándares de Calidad Personal  

 

 

4. Cómo mejorar la calidad personal  

• Pasos para mejorar el nivel real de calidad;  

 

5. Mejora continúa personal  
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• Las cuatro dimensiones de la renovación  

• El Aprendizaje Continuo.  
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